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Palmschoß -
Plancios
Palmschoß -
Plancios

Kreuztal-
Valcroce
Kreuztal-
ValcroceKlerant - CleranKlerant - Cleran

Seggiovia Palmschoß Sessellift

Cabinovia Plose Kabinenbahn

SKY LINE

PALM PRO LINE

HAMMER LINE

JERRY LINE

 BLAU - EASY
 Für Mountainbiker mit sicherer, 
 fortgeschrittener Fahrtechnik 
und Jump-Kenntnissen. Keine künstlichen Hin-
dernisse wie Wallrides.

 GRÜN - VERY EASY
 Weiche Kurven und fließende 
 Streckenführung. Keine künst- 
lichen Hindernisse oder Jumps. Mountainbike- 
Grundkenntnisse erforderlich, eignet sich auch 
für Kinder.

 ROT - INTERMEDIATE
 Für fahrtechnisch versierte  
 Mountainbiker mit guter Brems- 
und Kurventechnik. Gute Sprungtechnik und 
das Beherrschen von Spitzkehrentechniken sind 
Voraussetzung. Es gibt wechselnde Untergrün-
de und losen Boden.

JERRY LINE HAMMER LINE

SKY LINE

Die Sky Line ist die längste Line im Park und er-
fordert gute Kontrolle und sicheres Fahrkönnen. 
Die Line startet an der Bergstation Plose und 
führt über fast 1000 Höhenmeter hinunter bis 
zur Talstation. Das Plus: ein atemberaubendes 
Panorama mit Blick auf die Skyline von Brixen.

Die Jerry Line ist ideal für Anfänger und Kids. 
Jerry, der Trail-Bauer von Gravity Logic und Na-
mensgeber der Line, hat sie nie zu steil, nie zu 
ruppig und nie zu eng angelegt. Nur 300 Hö-
henmeter sind es vom Trail-Head zum Trail-En-
de aber dazwischen liegen unglaubliche 4,2 km 
Trail-Vergnügen für die ganze Familie.

Die Hammer Line garantiert dank einigen Jumps 
und schönem Flow Airtime und Abwechslung. 
Diese Line, konzipiert von Gravity Logic aus 
Whistler Mountain, verspricht Trailspaß vom 
Feinsten und ist deshalb einfach der Hammer.

PALM PRO LINE 265 m

11 %2,5 km

165 m

8,5 %1,9 km

900 m

13 %6,6 km

300 m

7 %4,2 km

Die Palm Pro Line ist handgebaut und wegen 
einigen Features, Sprüngen und steileren Pas-
sagen ein Traum für Liebhaber anspruchsvoller 
Lines. Sie ist eine der schwierigsten Lines im 
Brixen Bikepark und ihr Name der wunderbaren 
Aussicht von Palmschoss auf das Weltnaturerbe 
Dolomiten gewidmet.

SPRUNGKENNTNISSE ERFODERLICH!

Euro-Notruf
Emergenza Europa
Euro Emergency

PRE-RIDE
Starte mit einer konzentrierten Aufwärmrunde 
bei geringer Geschwindigkeit.

RE-RIDE
Befahre die Line mehrmals und lerne die 
Wegbeschaffenheiten kennen.

FREE-RIDE 
Fange bedacht an, um deine Geschwindigkeit 
und deine Kenntnisse langsam zu steigern.

VERHALTENSREGELN

1. Das Befahren der Lines erfolgt auf eigenes 
 Risiko und auf eigene Gefahr.

2. Es dürfen nur beschilderte Bike Lines befahren  
 werden. Bei Verlassen der markierten Lines 
 kann das Liftticket entzogen werden.

3. Im Brixen Bikepark herrscht Helmpflicht  
 (Vollvisier-Helm empfohlen!). Auf passende
 Kleidung und Schutzausrüstung achten.

4. Das Mountainbike muss einwandfrei 
 funktionstüchtig sein und dem Zweck 
 entsprechen. Es wird ein Enduro-, Downhill-,  
 Freeride- oder All-Mountainbike empfohlen.

5. Eventuelle Sperrungen der Lines und
 Hinweisschilder sind bedingungslos zu 
 befolgen. Dem Personal der Liftanlagen ist
  Folge zu leisten.

6. Bei der Überquerung von Straßenkreuzungen
 gelten die gesetzlichen Bestimmungen
  lt. Art. 145 der Straßenverkehrsordnung.

7. Respektiere andere Besucher, die Natur und 
 achte auf Weidevieh.

8. Es herrscht Alkoholverbot.

BRIXEN 
BIKEPARK
#BRIXENBIKEPARK

Gipfel - Cima - Peak





Parkplatz - Parcheggio - Parking 
(eingeschränkte Parkmöglichkeiten/
numero limitato di parcheggi/
limited parking space in/a Palmschoß-Plancios)

900900

Sky Line -
intermediate

Hammer Line - 
easy

Jerry Line - 
very easy

Palm Pro Line - 
intermediate

Höhenlinien - Curve di livello - 
Height lines

Sesselli� - Seggiovia -
Chairli� Palmschoß

Kabinenbahn - Cabinovia - 
Gondola Li� Plose

Bike-Wash

Bike-Lab

Fotostop
Infoshop + 
Bike Verleih - Noleggio - Rental

LINES

TOPOGRAFIE / TOPOGRAFIA / TOPOGRAPHY

LIFTE / IMPIANTI DI RISALITA /  LIFTS

LEGENDE / LEGENDA / LEGEND
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TRAIL TOLERANCE

GEMEINSAM STATT EINSAM
Trails außerhalb des Brixen Bikeparks werden 
von Bikern und Wanderern gemeinsam genutzt. 
Geschwindigkeit anpassen.

SCHÜTZE, WAS DU LIEBST
Auf Natur und Tiere achten.

DIE BIKE-ZUKUNFT LIEGT IN DEINER HAND
Auf erlaubten Wegen fahren und keine 
Abkürzungen nehmen.

HINTERLASSE KEINE SPUREN - SCHÖN, DASS 
DU DA WARST
Weidegatter schließen, Hinterrad nicht blockie-
ren und Müll mitnehmen.

SICHER IST SICHER - DEINE LIEBEN DANKEN 
ES DIR
Hilfeleistung im Notfall, Hinweisschilder befol-
gen und angemessene Schutzausrüstung tragen.

BIKE-TOUREN & WORKSHOPS

Täglich von Sonntag bis Freitag führen euch die 
Südtiroler Bike Guides von Plose Bike zu den 
schönsten Plätzen in Brixen und Umgebung. 
Die geführten Touren lassen euch echte Ge-
heimspots erkunden und garantieren zudem 
Spaß und Abenteuer.

Die Anmeldung erfolgt innerhalb 20 Uhr des 
Vortages bei der Bikeschule Plose Bike oder in 
einem Bike Partnerbetrieb.

Zusätzlich bietet Plose Bike zahlreiche Work-
shops und Fahrtechnikcamps an.

Alle Infos und Preise zu den Touren, 
Fahrtechnikcamps und Workshops unter:

info@plosebike.com
T +39 339 644 55 48 
www.plosebike.com

HELM

Integralhelm oder 
Halbschalenhelm
mit abnehmbarem 
Kinnbügel 

RUCKSACK 

Mit oder ohne 
Rückenprotektor

BIKESCHUHE 

Geeignetes Schuhwerk

KNIESCHONER  UND
ELLBOGENSCHONER 

NACKENSCHUTZ

Zur Stabilisierung des 
Integralhelms

HANDSCHUHE

Lang- oder Kurzfinger 

BIKE  

Gut gewartetes Bike 
 

BRILLE 

BRIXEN.ORG/BIKE

BRIXEN 
BIKE
GUIDE
2018

Plose Kabinenbahn 
26.05. – 09.09.2018,  9.00 – 18.00 Uhr
10.09. – 14.10.2018*,  9.00 – 17.00 Uhr

Palmschoß Sessellift 
16.06. – 14.10.2018*,  9.00 – 17.00 Uhr

*verlängerte Öffnungszeit während 
MOUNTAINBIKE-Testival
(20. – 23.09.2018, 9.00 – 18.00 Uhr)

Brixen Tourismus Genossenschaft
T +39 0472 275 252 | www.brixen.org

Plose Ski AG
T +39 0472 200 433 | www.plose.org

SERVICE UND PARTNER
BIKESCHULEN

BrixBike
T +39 0472 835 154 | www.brixbike.it

Plose Bike
T +39 339 644 55 48 | www.plosebike.com

BIKEVERLEIH

Infoshop & Verleih an der Bergstation der 
Plose Kabinenbahn
+39 0472 200 433 | www.plose.org

Südtirol Rad
T +39 0473 201 500 | www.suedtirol-rad.com

Rush E-motion Bike
T +39 0472 836 398 | www.rushemotionbike.com

BrixBike
T +39 0472 835 154 | www.brixbike.it

BIKE PARTNERBETRIEBE
www.brixen.org/bike

EVENTS

14. Juli 2018
Einweihung Brixen Bikepark
www.brixen.org/bike

20. – 23. September 2018
MOUNTAINBIKE-Testival 
www.mountainbike-testival.de 

PREISE

Junior 
Gruppen

Erwachsene 
Senior

Einzelfahrt 10,00 € 12,00 €

Junior 
Gruppen

Erwachsene 
Senior

4 Stunden 21,00 € 27,00 €

1 Tag 24,00 € 32,00 €

2 Tage 45,00 € 59,00 €

3 Tage 62,00 € 82,00 €

4 Tage 75,00 € 99,00 €

Junior 
Gruppen

Erwachsene 
Senior

Einzelfahrt 6,00 € 8,00 €

PLOSE 
KABINENBAHN  

BIKE PASS
LIFTE

SESSELLIFT
PALMSCHOSS Impressum: Inhalt: Brixen Tourismus Gen., Plose Ski AG  |  Layout: Studio DIA   
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Vergünstigte Preise mit der BrixenCard.

Euro-Notruf
Emergenza Europa
Euro Emergency

GENUSSTOUREN  
AUF DER PLOSE

KREUZTAL – ROSSALM
3,1 km | 130 hm

KREUZTAL – PLOSE TELEGRAPH
4,6 km | 400 hm


